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Situé au cœur de vastes espaces protégés, Saint-Lary est le point de départ de 

nombreuses balades et randonnées. Étape sur le GR10, le village est aussi l’une des 

portes d’entrée vers le Parc national des Pyrénées et la Réserve naturelle du Néouvielle. 

Après un bond en téléphérique, c’est tout un univers pédestre qui s’offre au départ du 

Pla d’Adet. De là, c’est la contemplation pure et simple grâce à une vue imprenable et 

panoramique sur la vallée. 

RANDONNÉES PANORAMIQUES 

>> Panoramique Espiaube 

Depuis l’hiver dernier, grâce à la nouvelle télécabine partant d’Espiaube, les piétons 

peuvent facilement prendre encore plus de hauteur ! Après un voyage en moins de 10 

min dans de confortables cabines pour atteindre le Pic de Tourette et ses 2 321 m, les 

piétons ont l’embarras du choix et les pupilles en émoi. Au programme, de multiples 

possibilités de randonnées vers le lac de l’Oule ou le refuge de Bastan notamment et des 

paysages grandioses avec les Réserves naturelles du Néouvielle et d’Aulon toutes 

proches. Et pour faciliter l’accès aux sommets, une navette comprise dans le forfait 

circule toutes les 30 min entre le Pla d’Adet et Espiaube. 

>> Panoramique Bouleaux 

La formule idéale pour en prendre plein les yeux sans en avoir plein les pattes ! Au 

départ du village, grâce au téléphérique, les randonneurs atteignent facilement et 

rapidement le Pla d’Adet et ses 1600 m d’altitude. Puis, après une petite marche de 1,2 

km, ils rejoignent le Télésiège Bouleaux qui les mène encore plus haut, à 2 213 m 

d’altitude. Vus d’en haut, les paysages sont à couper le souffle ! Au sommet, ils pourront 

parfaire leur culture montagnarde grâce à la table d’orientation et immortaliser la sortie 

avec le cadre photo géant et le panorama grandiose en toile de fond ! 

Pour descendre, 2 options : reprendre le Télésiège Bouleaux en version descente avec 

des vues qui changent du tout au tout… ou emprunter l’un des deux itinéraires balisés 

pour rejoindre directement le téléphérique ou revenir à la gare de départ des Bouleaux. 

Tarif téléphérique + télésiège Bouleaux : 13.50 € / adulte et 11.50 € / jeune 

Tarif télésiège Bouleaux : 8.50 € / adulte et 7.50 € / jeune et tribu à partir de 3 personnes 

>> Pack Panoramique 

Cet été pour décupler les plaisirs, Altiservice propose le pack panoramique permettant de 

profiter pendant son séjour (7 jours max) de la télécabine Espiaube et du télésiège 

Bouleaux sur 2 jours non consécutifs. La formule idéale pour varier les randonnées, les 

points de vue et s’adapter à la météo ! 

Tarif : 33 € / adulte et 28 € / jeune et tribu à partir de 3 personnes 

LE PLA D'ADET 

Cet été, les tout petits aussi pourront profiter de l’air frais des hauteurs grâce aux 

activités mises en place tout l’été au Pla d’Adet. Cette année, deux nouvelles activités 

sont proposées : le suntubing et le parcours acrobatique. 

>> Le suntubing 

Confortablement installés dans de grosses bouées, les enfants dès 3 ans pourront 

dévaler une piste spécialement aménagée et sécurisée de 120 mètres de descente, sous 

le regard bienveillant de leurs parents. La remontée se fait par le Tapis école. 

Tarifs : Carnet 5 descentes : 8€ / Carnet 10 descentes 15€ (remontée sans effort par le 

tapis école incluse dans les tarifs) 

>> Parcours acrobatique 

Espace d’activité permettant d’avancer en hauteur et de façon autonome, le tout en toute 

sécurité ! À partir de 4 ans. 

Ponts suspendus, cordes... Découvrez les activités et faites ressortir l’aventurier qui est 

en vous. 

Tarifs : 1 tour : 3€ / 5 tours : 12€ 

>> Disc golf 

Transférer les règles du golf à la pratique du freezbee, tel est le principe du Disc Golf ! 

Un freezbee, un parcours, des pars, des paniers en guise de trous... 

Objectif : viser les paniers avec le freezbee. C’est très simple quand on l’écrit, beaucoup 

moins quand on pratique. Mais le côté ludique et amusant fait oublier l’incongruité de la 

situation et on rit beaucoup ! À vivre sur la piste de Ludette et le plateau école du Pla 

d’Adet. Et pour acquérir les meilleures techniques, 2 matinées animées par des 

éducateurs sont proposées aux visiteurs. 

Activité gratuite - Infos auprès de l’Office du Tourisme de Saint-Lary - bureau du Pla 

d’Adet 

>> Sentier d'interprétation du Patou 

Un itinéraire piéton et forestier de 3 km a été créé entre le Pla d’Adet et le secteur 

d’Espiaube. Il est jalonné de 12 panneaux pédagogiques sur la faune, la flore et les 

traditions de la vallée. Une bonne idée pour apprendre à connaitre l’environnement tout 

en profitant d’une jolie balade. 

Infos : www.saintlary.com 
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